Istituto di Comunicazione Olistica Sociale

Scuola di Alta Formazione dal 1987
Scuola di Alta Formazione in PNL BioEtica dal 1994
\ Ente riconosciuto dal MIUR per la formazione/aggiornamento docenti di ogni ordine e grado D.M. 177 24-05-2001
Scuola di Specializzazione Quadriennale in Psicoterapia PNLt riconosciuta dal MIUR con D.M. 25-03-2004
Ente riconosciuto dal MIUR per formazione tramite la Carta Docente D.M. 170/2016
Scuola di Alta Formazione in Criminologia Clinica e Scienze Forensi dal 2017 e Psicodiagnosi Clinica e Forense dal 2019

Presidente: Prof.ssa Daniela Poggiolini

SEMINARIO ESPERIENZIALE

LA TRANCE NARRATIVA

L’UTILIZZO CLINICO DELLE METAFORE
NEI PROCESSI TERAPEUTICI

12 E 13 LUGLIO 2025 — 9.30-18.30

@ INTRODUZIONE

Il inguaggio € molto piu di uno strumento di comunicazione: € un ponte tra mente conscia e
inconscia, e le metafore sono tra i suoi veicoli piu potenti. La metafora non & solo una figura retorica,
ma una chiave per accedere al mondo intferno del paziente, facilitare il cambiamento e aftivare
risorse profonde.

Questo seminario esperienziale, condotto dalla Dott.ssa Daniela Poggiolini — psicologa,
ipnoterapeuta e trainer in PNL — € pensato per psicologi, terapeuti e professionisti della relazione
d'aiuto che desiderano apprendere come utilizzare le metafore in modo strategico nei percorsi
terapeutici.

& PROGRAMMA

Cosa vivrai in questo seminario?

e Esperienze immersive di france narrativa
Sperimenterai in prima persona stati di france leggera guidati dalla narrazione, scoprendo come la
mente inconscia risponda creativamente alle suggestioni simboliche.

e Costruzione di metafore terapeutiche
Imparerai a costruire storie e immagini evocative su misura per i tuoi pazienti/clienti, utilizzando il loro
stesso linguaggio interno come guida per il cambiamento.

e Apprendimento attivo e creativo
Aftraverso esercitazioni pratiche, lavori in coppie e in gruppo, potrai subito mettere in pratica le
competenze apprese in un contesto protetto e stimolante.

¢ Condivisione, confronto e supervisione
Potrai confrontarti con altri professionisti, ricevere feedback e lasciarti ispirare da nuove modalitd di
intervento.

¢ Un contatto profondo con I'immaginario simbolico
Scoprirai come il mondo interiore di ogni persona possa essere fradotto in immagini, suoni e storie
che curano, trasformano e rivelano nuove possibilitd.

Perché partecipare?
Per apprendere strumenti concreti, attivare il cambiamento attraverso il linguaggio simbolico e

sperimentare la potenza trasformativa della france narrativa. Un'occasione per crescere, ispirarsi €
portare nuove risorse nella propria pratica professionale.

IKOS AgeForm Via Giovanni Amendola 162/1 — 70126 Bari - Italy Tel. 0805212483 - 3756310548
www.pnlt.it; — segreteriabari@ikosageform.it


http://www.pnlt.it/

Istituto di Comunicazione Olistica Sociale

Scuola di Alta Formazione dal 1987
Scuola di Alta Formazione in PNL BioEtica dal 1994
\ Ente riconosciuto dal MIUR per la formazione/aggiornamento docenti di ogni ordine e grado D.M. 177 24-05-2001
Scuola di Specializzazione Quadriennale in Psicoterapia PNLt riconosciuta dal MIUR con D.M. 25-03-2004
Ente riconosciuto dal MIUR per formazione tramite la Carta Docente D.M. 170/2016
Scuola di Alta Formazione in Criminologia Clinica e Scienze Forensi dal 2017 e Psicodiagnosi Clinica e Forense dal 2019

Presidente: Prof.ssa Daniela Poggiolini

@ REQUISITI MINIMI E TARGET

Il corso e rivolto a:

Il seminario € aperto a tutti coloro che desiderano evolvere, in particolare:
Psicologi e psicoterapeuti

Professionisti della relazione d'aiuto

Educatori, formatori, operatori del benessere

Studenti in formazione nelle discipline sopra indicate

% DOCENTI

Daniela Poggiolini
Psicologa, Ipnoterapeuta, Trainer in Programmazione Neuro Linguistica Terapeutica

COORDINATRICE
Graziana Viterbo, Psicologa, Specializzanda in Psicoterapia PNL Terapeutica, Coach e Masterin PNL,
Coordinatrice eventi e corsi IKOS.

b,
2 DURATA, ORE E FREQUENZA DELLE LEZIONI

Durata totale del corso: 16 ore

Data: 12 e 13 Luglio 2025

Orario: 9.30-18.30, con pausa pranzo e pause infermedie.
Sede: IKOS, Via G. Amendola 162/1 — Bari (Executive Center)

:"ATI'ESTATO

Al termine del percorso IKOS rilascia attestato di partecipazione per tutti.

@ QUOTA PARTECIPATIVA
Quota ordinaria: 256,00€

Socio IKOS 2025: sempre € 130,00
Partecipante singolo: € 150,00

Coppia o Gruppi: € 120,00 ciascuno
Studenti enfro i 30 anni: € 90,00

Iscritti all’Ordine degli Psicologi € 130,00

U
U
U

CARTA

‘ E possibile, inoltre, utilizzare la CARTA DOCENTE in quanto
del DOCENTE

IKOS AgeForm é ente aderente all'iniziativa con decreto n.170/2016.

IBAN per adesione ai Corsi di Formazione
Conto intestato a IKOS Ageform SRL - BANCA - BDM BANCA SPA
IBAN: IT 56 V054 2404 0060 0000 1003735

Tutti gli importi sono comprensivi di IVA.
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Per ulteriori informazioni su termini di pagamento, contattare la segreteria amministrativa:
amministrazione@ikosageform.it o il n. 0805212483
Amministrazione e contabilitd: Anna Mastronardi

=

ISCRIZIONE E INFORMAZIONI:

Per I'accesso al workshop € necessario compilare I'apposita scheda diiscrizione presso la segreteria
dell'lKOS in Via Giovanni Amendola 162/1, 70126 - Bari.
Il numero dei partecipanti e limitato a massimo 25 partecipanti.

In caso di superamento del numero massimo di partecipanti, fard fede:
1) Data diinvio della domanda diiscrizione e della quota diiscrizione.

SEDE del CORSO
Sede KOS presso Via Giovanni Amendola 162/1, 70126 - Bari.

\) CONTATTI E INFORMAZIONI

Per qualsiasi ulteriore informazione la segreteria del Corso, presso I'lKOS & a disposizione di quanti
riterranno opportuno rivolgersi.

TEL: 0805212483

CELL: 3756310548 — disponibile anche su WhatsApp

E-mail: segreteriabari@ikosageform.it

Ricevimento: dal lunedi al venerdi dalle 9.30 alle 13.30 e dalle 15.00 alle 18.30, previo
appuntamento.

Referente e Coordinatrice Workshop
Dott.ssa Graziana Viterbo

Psicologa, Psicoterapeuta in form. PNLt
3484277876
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